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Juntos laven las 

frutas y los 
productos para la 
cena. Explique la 
importancia del 

lavado.  
MPFF 

Plantas en tu 
Plato 

Hacer limonada 
Discuta 

ingredientes como 
el color, la textura, 

el olor, el sabor 

3 4 5 6 7 8 9 
Infórmate sobre 
las vacaciones 
de invierno. 

https://kids.nati
onalgeographic.
com/pages/topi
c/winter-
celebrations 

 

 
Pídale a su hijo 

que trace su 
nombre 2 veces 

antes de la hora de 
jugar. 

MPFF 
Alphabet Art 

 
Juega voleibol con 

globos en 
interiores 

 
Dibuja en la acera 
o en el camino de 
entrada con tiza. 

 
Sal a dar un paseo 

por el barrio.  

 
Inventa una 

historia. Cada 
persona toma 

un turno y crea 
una historia 

única. 

 
¡Sal y juega! ¡Corre 
hasta el árbol más 
cercano, vuela una 
cometa o haz un 

picnic! 

10 11 12 13 14 15 16 

¡Avistamiento! 
Describa por 

tamaño, color, 
¿vuelan solos, en 

pareja o en 
bandada? 

MPFF Tucan 

Encuentra diferentes 
formas en las nubes. 

EJ. ¿Con forma de 
animal o de patata? 

Hable sobre el 
perdón y lo que 

significa para usted 
y su familia.  

 
¡Dibújate a ti mismo!  

¡Hazlo divertido! 

 
Organice una 

reunión familiar y 
pregúnteles sobre 

su día. 

 
Sal a la caza de 

colores. 

¡Dibuja un mapa 
del tesoro, planta 

un tesoro y haz 
que tu hijo se 

vaya a la 
aventura! 

17 18 19 20 21 22 23 

Visita la playa. 
Recoge la basura y 

construye un 
castillo de arena 

 

 
¡Juega a Simón 

dice! 
 

 
Construye una 
torre. ¡Mira lo 

alto que puedes 
llegar! 

Haz algo de 
música. ¡Coge 

unos generadores 
de ruido y 
diviértete!  

MPFF Palo de 
Lluvia de Marco 

 
Escoge una flor. 
Dibuja o pinta 
una imagen de 

ella.  

Deje que su hijo 
tome fotos con su 
teléfono celular o 

tableta y hable 
sobre lo que 

encontró. 

Cultura diferente 
Tener una cena 
internacional. 
¡Prueba algo 

nuevo! 

MPFF Pan de 
Todo el Mundo 

24 25 26 27 28 29 30 
 

Mira el cielo 
nocturno y 

contempla las 
estrellas. ¿Ves una 

estrella fugaz? 

MPFF 
Constelaciones 

Pruebe un bricolaje 
de Pinterest (por 

ejemplo, plastilina 
casera / limo, volcán) 

 
¡Ve a una 

búsqueda del 
tesoro en la 
naturaleza! 

¡Concurso de 
miradas! 

¿Quién puede 
mirar fijamente sin 

parpadear por 
más tiempo? 

 
Carrera de huevo 

y cuchara 
 

 
Desfile de Moda 

¡Haz que tu hijo se 
disfrace y monte 
un espectáculo! 

Bolos 
(¡Haz el tuyo 

usando tiza, latas y 
una bola!) 

31       

¡Prepárate para un 
nuevo año! 
¡Celebren la 

compañía del otro! 

     

 
 

Escanea los enlaces para conectar con Marco Polo.  
Descarga la App escaneando este código QR y utiliza el 

código: 6417 
 


